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Пояснительная записка
Подлинных знаний можно достичь только

         опираясь на творчество.

И.П. Волков

Рабочая  образовательная программа по внеурочной деятельности  разработана  и реализуется  совместно с МБОУ «Краснощёковская СОШ №1» в соответствии  с требованиями  Федерального государственного  стандарта  начального  общего образования.    
Дополнительное образование детей — необходимое звено в воспитании многогранной личности, в ее образовании, в ранней профессиональной ориентации. Оно  многообразно, разно направлено, наиболее вариативно. Ценность дополнительного образования детей в том, что оно усиливает вариативную составляющую общего образования и помогает ребятам в профессиональном самоопределении, способствует реализации их сил, знаний, полученных в базовом компоненте, создает юному человеку условия, чтобы полноценно прожить пору детства. Ведь если ребенок полноценно живет, реализуя себя, решая задачи социально значимые, выходит даже в профессиональное поле деятельности, то у него будет гораздо больше возможностей достичь в зрелом возрасте больших результатов, сделать безошибочный выбор.

Игрушка всегда сопутствовала человеку – она является одним из самых давних видов декоративно-прикладного творчества, украшающего наш быт, радующего глаз. Первое наше знакомство с миром, его познание и понимание проходят через игрушку. Это своеобразная школа чувств, которая активизирует мысли, фантазию, речь, память, эмоции, прививает любовь к прекрасному, она служит целям умственного, нравственного и эстетического воспитания.

«Творческая мастерская» включает в себя большое разнообразие видов рукоделия: вязание, шитье, лоскутная техника, вышивка крестом, гладью и т.д. Вязание крючком и спицами – это виды декоративно-прикладного искусства, известные с древних времен. Веками оттеночное мастерство вязания крючком и спицами актуально и по сей день. Эти виды декоративно-прикладного творчества популярны и любимы во всём мире.

Вязание – это создание нужных практичных вещей, это занятый досуг, эстетическое наслаждение творчеством, это культура, которая пришла к нам от предков и которую надо хранить и развивать, радуя себя и окружающих.
Игрушка – это один из видов декоративно-прикладного искусства, в котором сочетаются различные элементы рукоделия: шитье, вышивка, аппликация. Работа над современной и народной игрушкой помогает ребенку развить воображение, чувство формы и цвета, точность и аккуратность, трудолюбие, знакомит с традициями народного художественного творчества. Игрушка, выполненная своими руками, имеет большое значение в творческом развитии ребенка. Вещь, над которой он трудился, вкладывая в нее выдумку, фантазию и любовь, особенно дорога ему. Таким образом, работа над созданием игрушки является творческой деятельностью и отвечает задачам художественного и трудового воспитания, развивает вкус.

Не случайно сегодня выходит изрядное количество книг и материалов по народному декоративно – прикладному искусству. Народное декоративно – прикладное искусство воспитывает чуткое отношение к прекрасному, способствует формированию гармонично развитой личности. Основанное на глубоких художественных традициях, народное искусство  благотворно влияет на формирование человека будущего. Все чаще произведения декоративно – прикладного искусства проникают в быт людей. Видеть красоту предметов декоративно - прикладного искусства, попробовать изготовить их своими руками, это ли не важно, это ли не интересно для ребенка? В.А.Сухомлинский писал, что «ребенок по своей природе – пытливый исследователь, открыватель мира. Так пусть перед ним открывается чудесный мир в живых красках, ярких и трепетных звуках, в сказке и игре, в собственном творчестве, в стремлении делать добро людям. Через сказку, фантазию, игру, через неповторимое детское творчество – верная дорога к сердцу ребенка». 
В настоящее время, несмотря на большое количество видов рукоделия, методической литературы, творческих коллективов дополнительного образования детей, уровень декоративно-прикладного развития детей неуклонно снижается. Актуальность программы заключается в том, что она отражает общую тенденцию к возрождению искусства рукоделия в общем, опираясь при этом на русскую традицию проведения досуга с ведением новых видов рукоделия.
На занятиях воспитанники не только достигают высоких результатов в работе, но и учатся общению, учатся развивать в себе положительные черты и искоренять отрицательные, давать нравственную оценку своим поступкам, стремятся к достижению нравственного совершенства, т.е работают над собой.

Работа в объединении декоративно-прикладного направления представляет большие возможности для профессиональной ориентации воспитанников, где они получают не только первые навыки мастерства, но и первое представление об истинной красоте народного искусства, неутомительном труде и талантливости русского народа. Обществу нужны люди таких профессий, как художники и мастера в трикотажном производстве, по кружевоплетению, мастера ручного художественного вязания, художники-дизайнеры, модельеры и т.д.
Новизна программы заключается в том, что она нацелена не столько на обучение азам рукодельных искусств, сколько на достижение ребёнком такого уровня, который позволит ему создавать высокохудожественные изделия, но при этом в процессе обучения не используются трудоёмкие и материалозатрачиваемые техники. 

Программа  «Творческая мастерская» направлена на обучение детей технологии кройки и шитья народной и современной игрушки, на знакомство с народной культурой и традициями.  Программа предназначена для работы с детьми в системе дополнительного образования.  Рассчитана  на  два года обучения, занятия  проводятся 1 раз в неделю по 1 часу.  Возраст детей – от 10 до 12 лет.  Количество детей в группе – 12 человек.

Программа вводит ребенка в удивительный мир творчества, дает возможность поверить в себя, в свои способности, предусматривает развитие у обучающихся изобразительных, художественно-конструкторских способностей, нестандартного мышления, творческой индивидуальности.
Цель программы: воспитание эстетической  культуры, трудолюбия  обучающихся  посредством  ознакомления   с  техникой  выполнения мягкой игрушки. Обучить приемам  вязания и технике выполнения изделий, подготовить воспитанников профессиональному самоопределению, стимулировать творческую деятельность одаренных детей.
Задачи программы:

Обучающие:
· обучение основам кройки и шитья игрушки, приемам вязания, вышивки;
· формирование у детей навыков ручного труда;

· знакомить с основами знаний в области композиции, формообразования, цветоведения, декоративно – прикладного искусства;

· расширение знаний об истории игрушки, традициях, творчестве, быте народов;
· совершенствовать умения и формировать навыки работы нужными инструментами и приспособлениями при обработке различных материалов;

· приобретение навыков учебно-исследовательской работы;
· обучить свободному пользованию схемами из книг и журналов;
· экономному отношению к используемым материалам;

· научить применять полученные знания на практике.
Развивающие:
· развитие у детей художественного вкуса и творческого потенциала;
· формирование творческих способностей, духовной культуры;

· развивать умение ориентироваться в проблемных ситуациях;
· создание базы для творческого мышления;

· обучение приемам коллективной работы, самоконтроля и взаимоконтроля.
Воспитательные:
· воспитывать в детях любовь к своей родине, к традиционному народному искусству;

· добиться максимальной самостоятельности детского творчества.
· воспитание культуры общения, умения работать в коллективе

· воспитание трудолюбия, аккуратности;
Основные методы и формы работы:
– словесный (рассказ, беседа, объяснение, сказка)
– наглядный  (рассматривание иллюстраций, демонстрация образцов, дидактического 

материала, фотографий)
– выставки готовых изделий;
– практическая работа.
Форма  занятий:

Тематическая  совместная деятельность. Так же в  проведении  занятий  используются  формы  индивидуальной  работы и коллективного творчества. Некоторые  занятия  требуют  объединения  детей  в  подгруппы. Теоретическая  часть дается в форме беседы, рассказа, сказки, с просмотром  иллюстрированного материала и подкрепляется практическим  обоснованием темы.  Занятия в кружке по пошиву мягкой игрушки способствуют возникновению сюжетно - ролевой игры во взаимодействии между детьми. Однако уровень развития речи детей находится в прямой зависимости от формирования мелких мышц пальцев рук (моторных способностей) и их взаимодействия, что положительно сказывается на интеллектуальном развитии ребенка. Программа позволяет использовать на занятиях легенды и мифы, сказки и притчи, приводить исторические сведения, стихи, пословицы и поговорки, загадывать загадки. 
На занятиях используются пословица, поговорки, стихи, придуманные рассказы о городе Швейных Принадлежностей, волшебном магазине тканей. Особое место на занятиях уделяется сказке. Именно сказка формирует у детей представление о возвышенном и низменном, прекрасном и безобразном в жизни, формирует основы его нравственных представлений. Сочетание слов и разных материалов (их цвет, объем и т.д.) создает незабываемые художественные образы у ребенка. 

На занятиях по изготовлению игрушек  используются образцы  или варианты образцов, выполненных детьми или педагогом. Полный показ чаще применяется в работе с малышами. С детьми старшего возраста при выполнении сложных работ возможен поэтапный показ. Когда работа несложная, можно использовать полный или частичный показ. 
В работе с детьми применяются дидактические таблицы, объясняющие порядок выполнения поделки. Постепенно дети учатся планировать процесс создания образа игрушки. Практика показывает: увлечение ребят поначалу лишь непосредственным изготовлением мягкой игрушки постепенно перерастает в стремление самим придумывать и создавать образ, а затем воплощать его в материал. Особенно популярны  комбинированные  занятия, соединяющие в себе различные  виды  деятельности. Стимулирует  интерес к  обучению  нетрадиционные  занятия в виде: игр, викторин, кроссвордов, конкурсов и т.д. 
Ожидаемые  результаты:

Должны знать:
– технику безопасности при работе с инструментами;
– исторические сведения о народной игрушке;
– виды ручных швов;
– основы кроя;
– технику изготовления народных кукол и современной игрушки;
      – сведения о сувенирных изделиях.

      - технику выполнения игрушек, цветов и цветочных композиций, салфеток разной формы, изделий на себя;

Должны уметь:
– выполнять простые ручные швы;
– правильно раскроить материал, используя выкройки  и шаблоны;
– работать индивидуально с методическими картами;
– эстетично оформить игрушку;
– ориентироваться на качество изделий;

- вязать и шить свои игрушки на основе полученных знаний;

- выполнять изделия в натуральную величину;
– изготовить народную или современную игрушку своими руками из доступных материалов.

Формы контроля:
– итоговые занятия;
– тестирование;
– устный опрос;
– мини-выставки;
– участие в краевых, районных  выставках,  конкурсах;
– повседневное наблюдение. 

Формы подведения итогов:

 Выставки (районные и областные выставки, конкурсы, музеи)
Основная форма подведения итогов реализации программы дополнительного образования детей – выставка  детского творчества  «Вдохновение».
Учебно-методическое обеспечение:
– методические карты;
– наглядные пособия;
– образцы изделий;
– раздаточный материал;
– информационный материал;
– шаблоны;
– игры дидактические и развивающие;
– фотоархив.
Материалы, инструменты, приспособления:
– пряжа, искусственный мех, драп, трикотаж, фетр, хлопчатобумажный материал и др.;
– синтепон, вата, поролон;
– отделочные материалы: пуговицы, ленты, тесьма, кружево, нитки, нитки мулине и др.;
– инструменты: пяльца, ножницы, иглы, булавки, утюг;
– дополнительные материалы: деревянные палочки, клей, кисти, карандаши.
Содержание  образования
Учебно-тематический план 1 года  обучения

	№ п/п
	Тема
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1
	Введение
	1
	1
	2

	2
	Конструирование поделок  объемной формы 
	2
	10
	12

	3
	Выполнение основных приемов вязания на спицах и крючком.
	4
	10
	14

	4
	Вязание по кругу Плоское вязание.
	2
	14
	16

	5
	Вышивка крестом и гладью
	4
	12
	16

	6
	Создание  тематических  композиций
	2
	10
	12

	
	Итого
	15
	57
	72


Учебно-тематический план 2 года  обучения

	№ п/п
	Тема
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1
	Вводное занятие
	1
	
	1

	2
	Конструирование поделок объемной  формы с использованием  меха.
	2
	10
	12

	3
	Вязание игрушек спицами и крючком
	2
	14
	16

	4
	Изготовление  игрушек  для  театрализованной  игры 
	2
	14
	16

	5
	Выполнение коллективных  работ. Вязание на выбор обучающихся игрушек-сувениров
	2
	14
	16

	6
	Создание  тематических  композиций
	1
	10
	11

	
	Итого
	10
	62
	72
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